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Somos a Reliza, uma indústria brasileira com orgulho de levar bem-estar e 

qualidade de vida para empresas e lares em todo o país. Localizada em 

Blumenau/SC, estamos há 20 anos desenvolvendo soluções ergonômicas que 

unem inovação, confo�o, funcionalidade e design. Nossa paixão pela 

ergonomia está presente em cada produto, criado com tecnologia, 

cuidado e propósito. Mais do que uma fábrica, somos um time que acredita 

que cada vida impo�a — e é por isso que existimos: para tornar o dia a dia 

das pessoas mais saudável, prático e humano.

Lorem ipsum



Ergonomia

Em um mundo que valoriza o confo�o

e a saúde como nunca antes, a ergonomia é a chave 

para transformar a maneira como vivemos e trabalhamos. 

Descubra como a ergonomia pode fazer a diferença, 

proporcionando uma vida mais saudável e 

confo�ável, sem complicações.



Supo�e para Notebook ABS Ergonomia

Supo�e para Notebook ABS 

Primeira regulagem:
Altura - 20,5 cm

Segunda regulagem:
Altura - 17,5 cm

Terceira regulagem:
Altura - 15,5 cm

Qua�a regulagem:
Altura - 13 cm

Quinta regulagem:
Altura - 10 cm

ABS Preto
ABS Branco 000025
ABS Silver
ABS Pink 011495

011399

000026

04

Melhora a postura.
Possui 5 regulagens de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Pés que protegem o notebook.
Feito de ABS, resistente.
Supo�a até 5Kg.
Evita o superaquecimento.
Sua largura pode ser expandida.
Pode ser compactado para transpo�e.
Dimensões: 28 x 23 x 20,5cm (CxLxA).

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico

Supo�e para Notebook ABS 

Primeira regulagem:
Altura - 20,5 cm

Segunda regulagem:
Altura - 17,5 cm

Terceira regulagem:
Altura - 15,5 cm

Qua�a regulagem:
Altura - 13 cm

Quinta regulagem:
Altura - 10 cm

PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

23cm à 30cm

28cm



Supo�e para Notebook Steel Ergonomia
05

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico

Supo�e para Notebook Steel Cromo

Preto
Cromo

009616
009617

Supo�e para Notebook Steel Cromo

Supo�e para Notebook Steel PretoSupo�e para Notebook Steel Preto

Melhora a postura.
Possui regulagens de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Pés que amparam o notebook.
Feito de aço tubular, resistente.
Supo�a até 5Kg.
Evita o superaquecimento.
Pode ser compactado para transpo�e.
Dimensões: 26,5 x 23 x 18,5 (CxLxA).

Supo�e para Notebook Steel Cromo

PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

23cm 26,5cm



Supo�e para Notebook Sma� Ergonomia

Supo�e para Notebook Sma� Preto Supo�e para Notebook Sma� Preto

Preto
Cromo

009594
011565

Supo�e para Notebook Sma� Cromo Supo�e para Notebook Sma� Cromo

Melhora a postura.
Possui regulagem de altura.
Modelo versátil.
Sapatas antiderrapantes.
Pés que amparam o notebook.
Feito de aço tubular.
Supo�a até 5Kg.
Evita o superaquecimento.
Pode ser compactado para transpo�e.
Dimensões: 27 x 23 x 9,5cm (CxLxA).

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

23cm

27cm
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Supo�e para Notebook Light Supo�e para Notebook Light

Supo�e para Notebook Slim Supo�e para Notebook Slim Preto 009593

Supo�e para Notebook Supremo Supo�e para Notebook Supremo Preto 010341

Preto 009595

Melhora a linha de visão do usuário.
Melhora a postura.
Evita o superaquecimento do notebook.
Possui sapatas antiderrapantes.
Feito em aço tubular, resistente.
Dimensões: 26 x 10 x 8 cm (CxLxA).

Melhora a linha de visão do usuário.
Melhora a postura.
Evita o superaquecimento do notebook.
Possui sapatas antiderrapantes.
Feito em aço tubular, resistente.
Dimensões: 4 x 25,7 x 5 cm (CxLxA).

Melhora a linha de visão do usuário.
Melhora a postura.
Evita o superaquecimento do notebook.
Possui sapatas antiderrapantes.
Feito em aço carbono, resistente.
Dimensões: 23,5 x 27,5 x 18,4 cm (CxLxA).

Supo�e para Notebook Ergonomia

Supo�e para Notebook Aluminium
Flex

Supo�e para Notebook Aluminium
Flex

Preto 010340

07

Melhora a postura.
Possui regulagem de altura ao deslizar as 
hastes de apoio.
Sapatas antiderrapantes.
Pés que amparam o notebook.
Feito de alumínio e ABS.
Supo�a até 5Kg.
Evita o superaquecimento.
Pode ser compactado para transpo�e.
Acompanha capa para transpo�e.
Dimensões: 27x26,3x3cm (CxLxA).

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

26,3cm

10cm

25,7cm

4cm

26cm

27cm

27,5cm 23,5cm



Supo�e para Monitor Ergonomia
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Supo�e para Monitor e Notebook
Ergonew 3

Supo�e para Monitor e Notebook
Ergonew 4

011379
011380

Melhora a linha de visão do usuário.
Possui até 4 regulagens de altura.
Supo�e para celular com abe�ura para
usar o carregador.
Barra para inclinar o notebook.
Organizador de �os.
Feito em polipropileno, resistente.
Supo�a até 20Kg.
Dimensões: 38x28x21,5cm (CxLxA).

C - 38cm
C - 38cm

L - 28cm

A 
Max: 17,5cm
Min: 5cm

A 
Max: 21,5cm
Min: 5cm

Supo�e para Monitor O�ce Fumê Supo�e para Monitor O�ce Incolor Vidro incolor
Vidro Fumê

000016
000017

Melhora a linha de visão do usuário.
Possui 3 regulagens de altura.
Otimiza seu espaço.
Deixa a área abaixo do monitor livre.
Feito em aço carbono e vidro temperado.
Possui anéis de borracha para amparar
o vidro, evitando acidentes.
Sapatas antiderrapantes.
Supo�a até 25Kg.
Dimensões: 33 x 25 x 18 cm (CxLxA).

L - 33cm

C - 25cm

A
Max: 18cm
Min: 10cm 

Supo�e para Monitor Line Incolor Vidro incolor
Vidro Fumê

010478
010479

Supo�e para Monitor Line Fumê

Compo�a até 2 monitores.
Melhora a linha de visão do usuário.
Possui 3 regulagens de altura.
Otimiza seu espaço.
Deixa a área abaixo do monitor livre.
Feito em aço carbono e vidro temperado.
Possui anéis de borracha para amparar
o vidro, evitando acidentes.
Sapatas antiderrapantes.
Supo�a até 25Kg.
Dimensões:  24,5 x 70 x 18cm (CxLxA).

L  - 70cm

C - 24,5cm

A
Max: 18cm
Min: 10cm

Supo�e para Monitor Ergolution Preto Supo�e para Monitor Ergolution Fumê Preto
Fumê

Ergonew 3
Ergonew 4

009514
005398

Melhora a linha de visão do usuário.
Possui 5 regulagens de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Otimiza seu espaço.
Deixa a área abaixo do monitor livre.
Feito em polipropileno, resistente.
Supo�a até 20Kg.
Acompanha supo�e para celular multiuso.
Dimensões: 28 x 38 x 17,5 cm (CxLxA).

L-38cm

C-28cm

A
Max: 17,5cm
Min: 5cm
Max: 17,5cm

Max: 18cm

Max: 18cm
Min: 10cm

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

C - 38cm
C - 38cm

Max: 17,5cm
Min: 5cm

A 
Max: 21,5cm
Min: 5cm

L - 28cm



Supo�e para Monitor Stand Desk Marrom Preto
Marrom

009406
009405

Supo�e para  Monitor Stand Desk Preto

Compo�a até 2 monitores.
Melhora a linha de visão do usuário.
Melhora a postura.
Possui sapatas antiderrapantes.
Feito em MDF, resistente.
3 níveis de regulagem horizontal.
Dimensões:  22,5 x 68 x 14,2 cm (CxLxA).

C - 68cm

L - 22,5cm

A - 14,2cm

Supo�e para Monitor Ergonomia
09

Supo�e para Monitor Executive Fumê Supo�e para Monitor Executive Incolor Incolor 
Fumê

000020
000021

Compo�a até 2 monitores.
Melhora a linha de visão do usuário.
Possui 3 regulagens de altura.
Otimiza seu espaço.
Deixa a área abaixo do monitor livre.
Feito em aço e vidro temperado.
Possui anéis de borracha para amparar
o vidro.
Sapatas antiderrapantes.
Supo�a até 25Kg.
Dimensões:  24,5 x 80 x 18 cm (CxLxA).

L  - 80cm

C - 24,5cm

A
Max: 18cm
Min: 10cm

C - 68cm

L - 22,5cm

A - 14,2cm

Max: 18cm
Min: 10cm

Opção de
regulagem

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE



Apoio para Pés Ergonomia
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Apoio para Pés Ergolight Apoio para Pés Ergolight Preto 000028

Apoio para Pés Ergolight Magnético Apoio para Pés Ergolight Magnético Cinza 000027

12 cm
10cm

7,3 cm

12 cm
10cm

7,3 cm

Possui 3 níveis de regulagem de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Feito em polipropileno, resistente.
Plataforma texturizada.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Dimensões: 29 x 42,5 x 12 cm (CxLxA).

Possui 3 níveis de regulagem de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Feito em polipropileno resistente.
Possui pastilhas magnéticas que
melhoram a circulação.
Possui esferas para massagem.
Plataforma texturizada.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Dimensões:  29 x 42,5 x 12 cm (CxLxA).

Apoio para Pés Shark Apoio para Pés Shark Polipropileno
Aço

010644
010643

24cm

5,8cm

Plataforma com 7 regulagens de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Estrutura de aço, resistente.
Plataforma em polipropileno ou aço
emborrachado.
Permite movimento dos pés.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Polipropileno:  29 x 42,5 x 7 cm (CxLxA).
Aço: 29 x 43 x 24 cm (CxLxA). 

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

42,5cm 29cm

42,5cm 29cm

42,5cm 29cm



Apoio para Pés Slider Ergonomia

Apoio para Pés Slider Apoio para Pés Slider Polipropileno 008856

Apoio para Pés Slider Magnético Apoio para Pés Slider Magnético Cinza 008857

11

Plataforma deslizante para
regulagem de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Feito em polipropileno ou MDF.
Plataforma texturizada.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Dimensões:  29 x 42,5 x 7,3 cm (CxLxA).7,3 cm

7,3 cm

Plataforma deslizante para
regulagem de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Feito em polipropileno resistente.
Possui pastilhas magnéticas que
melhoram a circulação.
Possui esferas para massagem.
Plataforma texturizada.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Dimensões:  29 x 42,5 x 11 cm (CxLxA).

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

42,5cm 29cm

42,5cm 29cm

Apoio para Pés Slider MDF Emborrachado Apoio para Pés Slider MDF Emborrachado MDF Emborrachado 008858

7,3 cm

Plataforma deslizante para
regulagem de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Feito em MDF Emborrachado resistente.
Plataforma texturizada.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Dimensões:  26 x 39 x 10 cm (CxLxA).

39cm
26cm



Apoio para Pés Físio Ergonomia
12

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico

14cm

Apoio para Pés Fisio

Apoio para Pés Fisio

Apoio para Pés Fisio Preto 011204

Movimento
unilateral

Plataformas separadas com movimento
unilateral.
Sapatas antiderrapantes.
Estrutura e plataformas em polipropileno.
Permite movimento dos pés.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Dimensões: 29 x 44,5 x 9 cm (CxLxA).

PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

44,5cm 29cm



Apoio para Pés Robust Magnético Magnético 000031

Robust Maxi 000029Apoio para Pés Robust Maxi

7 cm

13 cm

15,5 cm

Possui 3 níveis de regulagem de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Feito em MDF resistente.
Possui pastilhas magnéticas que
melhoram a circulação.
Esferas para massagem.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Dimensões:  29 x 42,5 x 15,5 cm (CxLxA).

Possui 3 níveis de regulagem de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Feito em MDF resistente.
Plataforma emborrachada  texturizada.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Dimensões:  30 x 45 x 13 cm (CxLxA).

Apoio para Pés Robust Ergonomia
13

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico

PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

42,5cm 29cm

45cm 30cm

Robust 000030

3 níveis de regulagem
de altura

Esferas
massageadoras

Pastilhas
magnéticas

Apoio para Pés Robust 

Possui 3 níveis de regulagem de altura.
Sapatas antiderrapantes.
Feito em MDF resistente.
Plataforma emborrachada  texturizada.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Reduz a fadiga muscular.
Dimensões: 26 x 39 x 71,5 cm (CxLxA).

39cm 26cm



Apoio Ergonômico para Digitação Ergonomia
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Possui base em neoprene legítimo.
Base antiderrapante.
Ampara teclado para maior confo�o.
Apoio para os pulsos em espuma que previne lesões.
Ajusta o punho em uma posição ergonomicamente correta.
Previne lesões por esforço repetitivo.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Dimensões: 16 x 44,5 x 2,1 cm (CxLxA).

Toque leve, emborrachado, textura similar ao couro.
Base antiderrapante.
Apoio feito em poliuretano (PU).
Ajusta o punho em uma posição ergonomicamente correta.
Previne lesões por esforço repetitivo.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Dimensões:  7 x 43 x 2 cm (CxLxA).

Preto

Preto

Textura do PU. 

Acabamento em poliéster que proporciona toque suave.
Base antiderrapante.
Apoio para os pulsos em espuma que previne lesões.
Ajusta o punho em uma posição ergonomicamente correta.
Previne lesões por esforço repetitivo.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Disponível em magenta e marinho.
Dimensões:  8 x 44 x 2,1 cm (CxLxA).

2,1 cm

Preto

Apoio Ergonômico para Digitação Comfo� Base

Apoio Ergonômico para Digitação PU

Apoio Ergonômico para Digitação Comfo� Preto

Apoio Ergonômico para Digitação Comfo� Magenta Apoio Ergonômico para Digitação Comfo� Marinho

010439

000013

000014
010920

010921

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico

Magenta

Marinho

PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

44,5cm

16cm

44cm

8cm

43cm

7cm



Mousepad Ergonômico Comfo� Ergonomia
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Mousepad Ergonômico Comfo�
Marinho

Mousepad Ergonômico Comfo� 
Preto

Mousepad Ergonômico Comfo�
Girafa

Mousepad Ergonômico Comfo�
Dog

Mousepad Ergonômico Comfo�
Gato

Mousepad Ergonômico Comfo�
Ouriço

Produto altamente resistente.
Estampas sublimadas que não desbotam 
ou descascam.
Alivia tensão nos pulsos e mãos.
Diminui o estresse nas a�iculações.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Apoio em espuma.
Lavável à mão.
Não secar na secadora.
Dimensões 24 x 22 x 2,5 cm (CxLxA).

000007 005435

005436 005437 008538

Mousepad Ergonômico Comfo�
Magenta

Mousepad Ergonômico Comfo�
Fun Space

010922

011635

010923

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico

Mousepad Ergonômico Comfo�
Fun Lago 011634

PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

22cm

24cm

Mousepad Ergonômico Comfo�
Marinho

Mousepad Ergonômico Comfo� 
Preto

Mousepad Ergonômico Comfo�
Girafa

Mousepad Ergonômico Comfo�
Dog

Mousepad Ergonômico Comfo�
Gato

Mousepad Ergonômico Comfo�
Ouriço

Produto altamente resistente.
Estampas sublimadas que não desbotam 
ou descascam.
Alivia tensão nos pulsos e mãos.
Diminui o estresse nas a�iculações.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Apoio em espuma.
Lavável à mão.
Não secar na secadora.
Dimensões 24 x 22 x 2,5 cm (CxLxA).

000007 005435

005436 005437 008538

Mousepad Ergonômico Comfo�
Magenta 010922 010923

Mousepad Ergonômico Comfo�
Fun Lago 011634

24cm



Mousepad Ergonômico Compact Ergonomia
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Mousepad Ergonômico Compact
Preto

Mousepad Ergonômico Compact
Magenta

Mousepad Ergonômico Compact
Marinho

Mousepad Ergonômico Compact
Relax

Mousepad Ergonômico Compact
Astro

Produto altamente resistente.
Estampas sublimadas que não desbotam 
ou descascam.
Alivia tensão nos pulsos e mãos.
Diminui o estresse nas a�iculações.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Apoio em espuma.
Lavável à mão.
Não secar na secadora.
Dimensões: 22 x 17 x 2,5 cm (CxLxA).

003769 010855

010856 010554 010553

Mousepad Ergonômico Compact
Caixa

Mousepad Ergonômico Compact
Praia

Mousepad Ergonômico Compact
Friends011636 011637 011638

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico

Mousepad Ergonômico Compact Mousepad Ergonômico Compact
Magenta

Mousepad Ergonômico Compact
Marinho

Mousepad Ergonômico Compact
Relax

Mousepad Ergonômico Compact
Astro

Produto altamente resistente.
Estampas sublimadas que não desbotam 
ou descascam.
Alivia tensão nos pulsos e mãos.
Diminui o estresse nas a�iculações.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Apoio em espuma.
Lavável à mão.
Não secar na secadora.
Dimensões: 22 x 17 x 2,5 cm (CxLxA).

003769 010855

010856 010554 010553

PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

17cm

22cm



Quebra-quina Ergonomia
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Quebra-quina Comfo� Large Comfo� 000906

Quebra-quina Large

Quebra-quina Single

Comfo� 000907Quebra-quina Comfo� Single Quebra-quina Comfo� Single 

Pronto para usar.
Suaviza quinas vivas.
Supe�ície macia, suave.
Ajuda a melhorar a circulação nos braços.
Alivia fadiga muscular nos braços.

Quebra-quina Comfo� feito em neoprene.
Dimensões:  12 x 76 x 1,5 cm (CxLxA).

Pronto para usar.
Suaviza quinas vivas.
Supe�ície macia, suave.
Ajuda a melhorar a circulação no braço.
Alivia fadiga muscular no braço.

Quebra-quina Comfo� feito em neoprene.
Dimensões: 12 x 25 x 1,2 cm (CxLxA).

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

76cm

12cm

25cm

12cm



Quebra-quina Ergonomia
18

Quebra-quina PU Large PU 000038

Pronto para usar.
Suaviza quinas vivas.
Supe�ície macia, suave.
Ajuda a melhorar a circulação nos braços.
Alivia fadiga muscular nos braços.

Quebra-quina PU feito em Poliuretano.
Dimensões: 11 x 80 x 3 cm (CxLxA).

PU 000037

Pronto para usar.
Suaviza quinas vivas.
Supe�ície macia, suave.
Ajuda a melhorar a circulação nos braços.
Alivia fadiga muscular nos braços.

Quebra-quina PU feito em Poliuretano.
Dimensões: 11 x 24 x 2,5 cm (CxLxA).

Preto
Marrom 

011482
011393

Preto
Marrom 

011724
011723

Pronto para usar.
Suaviza quinas vivas.
Supe�ície macia, suave.
Ajuda a melhorar a circulação nos braços.
Alivia fadiga muscular nos braços.

Quebra-quina Courino feito em Courino
sintético.
Dimensões: 12 x 76 x 2,5 cm (CxLxA).

Textura do PU. 

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

Quebra-quina PU Single Quebra-quina PU Single 

Quebra-quina Courino Single Marrom Quebra-quina Courino Single Preto 

Pronto para usar.
Suaviza quinas vivas.
Supe�ície macia, suave.
Ajuda a melhorar a circulação no braço.
Alivia fadiga muscular no braço.

Quebra-quina Courino feito em courino
sintético.
Dimensões: 12 x 25 x 1,2 cm (CxLxA).

25cm

12cm

80cm

11cm

24cm

76cm

12cm

11cm

25cm

12cm



Apoio para Antebraço e Tapete Antifadiga Ergonomia
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Apoio para Antebraço Apoio para Antebraço

Pastilhas magnéticas

Preto 000032

Tapete Antifadiga Basic Tapete Antifadiga Slim Basic
Slim

000033
000036

Feito em MDF com revestimento suave
em neoprene e pastilhas magnéticas.
Suas pastilhas melhoram a circulação 
sanguínea.
Promove a sustentação do braço, melhora
a postura.
Previne lesões no braço, ombro e coluna.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Produto pronto para uso.
Dimensões: 12 x 23 x 15 cm (CxLxA).

Feito em borracha vulcanizada, resistente.
Supe�ície com textura antiderrapante
estilo “moeda” (circular).
Possui bordas com inclinação negativa, 
evita tropeços.
Reduz impacto nas a�iculações.
Aumenta o confo�o e produtividade.
Dimensões Basic: 70 x 100 x 1,3 cm (CxLxA).
Dimensões Slim: 50 x 60 x 1,3 cm (CxLxA).

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

23cm

12cm

100cm
70cm

60cm 50cm



Supo�e para CPU e TV Ergonomia
20

Supo�e para TV Supo�e para TV Supo�e para TV

Supo�e para CPU - 14 Bis Supo�e para CPU - 14 Bis Supo�e para CPU - 14 Bis 

000100

Regulável em até 3 inclinações.
Produto resitente e durável.
Supo�a até 40Kg.
Montagem fácil.
Compo�a todos os tipos de Tv até 60”.
Acompanha kit para instalação.
Dimensões: 15 x 8 x 5,5 cm (CxLxA).

000419

Suspenso, sem qualquer contato com o chão.
Evita o acúmulo de poeira.
Estrutura em aço.
Pintura eletrostática.
Estilo gaveta com um sistema de rolamento 
que permite movimentação.
Supo�a até 12Kg.
Dimensões: 44 x 22 x 37 cm (CxLxA).



Supo�e para Notebook/TV Ergonomia

Preto 011866

Preto 011867
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Produzido em aço.
Possui 10 regulagens de altura.
Capacidade de carga de 25kg.
Altura mínima: 10,5cm.
Altura máxima: 16,5cm.
Dimensões fechado: 21 x 16,5 x 1cm.
Dimensões montado: 16,5 x 19,4cm.

Produzido em aço tubular.
Possui 10 regulagens de altura.
Supo�a notebooks de até 17”.
Possui supo�e para celular integrado.
Altura inicial de elevação: 8 a 10cm.
Estrutura superior inclinável: 25 x 25cm.
Base abe�o: 31 x 18cm.

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico

Ano de
garantia1

PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

Preto 011848

Produzido em aço tubular.
Possui ponteiras de borracha.
Possui sapatas antiderrapantes.
Pode ser compactado para transpo�e.
Dimensões: 31 x 14cm.

Supo�e Ergonômico para Notebook Supo�e Ergonômico para Notebook

Supo�e Ergonômico Suspenso para
Notebook com Supo�e para Sma�phone

Supo�e Ergonômico Suspenso para
Notebook com Supo�e para Sma�phone

Supo�e Ergonômico para Notebook
Preto

Supo�e Ergonômico para Notebook
Cromo

Fixo 011864
Pedestal 012013

Indicado para TV e monitores LCD / LED / 
Plasma e 3D de 32” à 65”, pedestal de 
19” à 56”.
Produzido em aço carbono com 
pintura eletrostática.
Padrão VESA.
Supo�a até 40kg.
Distância mínima da parede: 2,5cm.

Supo�e para TV Fixo 32 à 65 Polegadas Supo�e para TV Clean Pedestal 19
à 56 Polegadas

Cromo 011849



Apoio para Pés Ergonomia

Preto 011844
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Cinza 011845

Ano de
garantia1 Produto

Ergonômico
PRODUTO EMPRODUTO EM

CONFO R MIDADECONFO R MIDADE

Preto 011846

Produzido em aço carbono.
Possui 16 regulagens de altura.
Plataforma com borracha antiderrapante.
Possui sapatas antiderrapantes.
Ideal para estações de trabalho com 
cadeiras altas.
Base pés: 28 x 38,5cm.
Altura mínima: 4cm.
Altura máxima: 44cm.

Apoio Ergonômico para os Pés
Roldana Central Cinza

Apoio Ergonômico para os Pés
Roldana Central Preto

Apoio Ergonômico Desmontável para os
Pés com 16 Regulagens de Altura

Preto 011847

Produzido em aço carbono.
Possui 8 regulagens de altura.
Plataforma gangorra.
Possui sapatas antiderrapantes.
Ideal para estações de trabalho com 
cadeiras altas.
Base pés: 27 x 32cm.
Altura mínima: 6cm.
Altura máxima: 20cm.

Apoio Ergonômico Desmontável para 
os Pés com 8 Regulagens de Altura

Plataforma produzida em
polipropileno.
Possui textura antiderrapante e 
massageadora.
Estrutura de apoio em aço tubular 
zincado.
Sapatas antiderrapantes.
Regulagem de altura através da roldana 
central com variação de 6cm entre a 
regulagem mais baixa e a mais alta.
Dimensões: 48 x 32 x 9cm.

Apoio Ergonômico Desmontável para 

Preto 011945

Produzido em polipropileno e aço.
Possui 5 regulagens de altura.
Pintura eletrostática.
Possui sapatas antiderrapantes.
Dimensões: 36 x 24cm.
Altura máxima: 25cm.

Supo�e Ergonômico para Monitor
em Polipropileno

Supo�e Ergonômico para Monitor
em Polipropileno



Acessórios

Acessórios que unem durabilidade, �exibilidade e estilo.

Resistentes, proporcionam um ajuste pe�eito aos 

dispositivos. Além disso, esses acessórios são práticos, 

oferecem supe�ícies suaves, organização e�ciente e leveza 

no transpo�e. São soluções modernas e funcionais para 

proteção e transpo�e de dispositivos eletrônicos, agregando 

estilo ao seu cotidiano.



Supo�es para Celular Acessórios
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Supo�e para Celular Multiuso Supo�e para Celular Multiuso

Supo�e para Celular Flip Supo�e para Celular Flip Preto

Possui anéis emborrachados para amparar
o celular.
Possui espaço para canetas.
Compatível com celular ou tablet.
Possui espaçamento especial para ser 
usado com o celular carregando.
Dimensões  9,6 x 6 x 4,2 cm (CxLxA).

007995

Preto 007902

Possui 3 regulagens de inclinação.
Com anéis emborrachados antiderrapantes
e para amparar o celular.
Pode ser usado com celular ou tablet.
Os aparelhos podem ser posicionados
tanto na ve�ical como na horizontal.
Dimensões: 6 x 8 x 5,5 cm (CxLxA).

1 2 3

Espaço para
canetas

Espaço para 
conectar carregador
com celular apoiado

6cm 9,6cm

8cm

6cm



Kits em Caixa Expositora Acessórios
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* Kit Supo�e Flip So�idos 20 UN

* Kit Mousepad Retangular So�idos 30 UN

*Produtos em Kit/Box expositor estão sujeitos a alteração de cor ou estampa conforme disponibilidade do estoque.

 So�idos com estampas 010506
 So�idos apenas lisos 010836

010645

P S YCO PATO

Ideal  para
check-out



Marrom Notebooks de 14”: 009187
Notebooks de 15,6”: 009188

Preto Notebooks de 14”: 011061
Notebooks de 15,6”: 011062

Case para Notebook Courino Case para Notebook Courino

Pode ser utilizado como
mousepad

Resistentes.
Resistente a água.
Possui acabamento em costura.
Altamente durável.
Elegante e so�sticado.

Case para notebook com aba dobrável 
que pode ser utilizada como mousepad.
Dimensões 14”: 27 x 36 x 1cm (CxLxA).
Dimensões 15,6”: 29 x 41 x 2 cm (CxLxA).

Linha Courino Acessórios
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Deskpad Courino Marrom Deskpad Courino Preto

Mousepad Retangular Courino Marrom Mousepad Retangular Courino Preto

Lixeira para Carro Courino Marrom Lixeira para Carro Courino Preto

010020

011464

Marrom

Preto

009914

011065

Marrom

Preto

Resistentes.
Resistente à água.
Possui acabamento em costura.
Altamente durável.
Elegante e so�sticado.

Deskpad alongado com textura suave.
Dimensões:  30 x 70 x 0,5 cm (CxLxA).

010019

011063

Marrom

Preto

Resistentes.
Resistente à água.
Possui acabamento em costura.
Altamente durável.
Elegante e so�sticado.

Mousepad com base antiderrapante.
Dimensões:  21 x 17,5 x 1cm (CxLxA).

Resistentes.
Resistente à água.
Possui acabamento em costura.
Altamente durável.
Elegante e so�sticado.

Lixeira com costura reforçada.
Dimensões:  20 x 34,5x 1 cm (CxLxA).

70cm

17,5cm

30cm

21cm

20cm

34,5cm



Mousepad Retangular Acessórios
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Mousepad Retangular Preto Mousepad Retangular Game Over

Mousepad Retangular Girassol Mousepad Retangular Cogumelo Mousepad Retangular Prisma 

Mousepad Retangular Leão Mousepad Retangular Mar Mousepad Retangular So�e

Feito em neoprene legítimo.
Produto altamente resistente.
Resistente à água.
Estampas sublimadas.
Não desbotam ou descascam.
Lavável à mão.
Não secar na secadora.
Dimensões: 17,5 x 21 x 0,3 cm (CxLxA).

000204 002745

011628 011629 010549

010550 011630 010552

Mousepad Retangular Marinho Mousepad Retangular Magenta
010952 010951

Mousepad Retangular Cruz
011631

21cm

17,5cm



Mousepad Decor Colo�un Acessórios
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Mousepad Decor Colo�un Bulldog Mousepad Decor Colo�un Mágica

Mousepad Decor Colo�un Gato Mousepad Decor Colo�un Óculos

Mousepad Decor Colo�un Derretido Mousepad Decor Colo�un Dog Lord Mousepad Decor Colo�un Apaixonado

Mousepad Decor Colo�un CatDog
011643

Feito em neoprene legítimo.
Produto altamente resistente.
Resistente à água.
Co�ado a laser, garantindo que as laterais
do produto não des�em.
Base antiderrapante para maior confo�o.
Estampas sublimadas que não desbotam 
ou descascam.
Lavável à mão.
Não secar na secadora.

011639 011640

011641 011642

010579 005350 000220

Mousepad Decor Colo�un Capivara
011015

18cm

24,5cm

23cm

22cm

23cm

22cm

21cm

24,5cm

22cm

23cm

22cm

22cm

23cm

22cm

23cm

18cm

22cm

23cm



Feito em neoprene legítimo.
Produto altamente resistente.
Resistente à água.
Co�ado a laser, garantindo que as laterais
do produto não des�em.
Base antiderrapante para maior confo�o.
Estampas sublimadas que não desbotam 
ou descascam.
Lavável à mão.
Não secar na secadora.
Dimensões: 30 x 70 x 0,3 cm (CxLxA).

Mousepad Gamer Acessórios
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Com estampa que
brilha no escuro

Mousepad Gamer Halo Mousepad Gamer Garota Dragão
011156

011161

Feito em neoprene legítimo.
Produto altamente resistente.
Resistente à água.
Co�ado a laser, garantindo que as laterais
do produto não des�em.
Base antiderrapante para maior confo�o.
Estampa que brilha no escuro.
Com costura ao redor.
Lavável à mão.
Não secar na secadora.
Dimensões: 35 x 80 x 0,5 cm (CxLxA).

Mousepad Gamer Guerreiro Mousepad Gamer Samurai
011162 011164

011153

Mousepad Gamer Elfo

006949
Mousepad Gamer Octopus

70cm

30cm

80cm

35cm



Case para Notebook Acessórios
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Case para Notebook Basic Preto Case para Notebook Basic Magenta

Case para Notebook Basic Petróleo Case para Notebook Basic Poá Love
Chocolate

Feito em neoprene legítimo.
Altamente resistente.
Costura reforçada.
Estampas sublimadas que não desbotam 
ou descascam.
Resistente à água.
Fechamento duplo com zíper.
Alça interna para transpo�ar estilo maleta.

Dimensões 14”:  27 x 35 x 2 cm (CxLxA).
Dimensões 15”:  29 x 40 x 2 cm (CxLxA).
Dimensões 15,6”:  29 x 41 x 2 cm (CxLxA).
Dimensões 17”: 30,5 x 42 x 1,5 cm (CxLxA).

Notebooks de 14”: 000256                  -                   15,6”: 000284
Notebooks de 15”: 000283                  -                        17”: 000319

Notebooks de 14”: 010557
Notebooks de 15,6”: 010558

Notebooks de 14”: 007797 
Notebooks de 15,6”: 007826 

Notebooks de 14”: 000277 
Notebooks de 15,6”: 000313

Case para Notebook Basic Preto
Notebooks de 14”: 000256                  -                   15,6”: 000284
Notebooks de 15”: 000283                  -                        17”: 000319



Case para Notebook Acessórios
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Case para Notebook Bolso Frontal Case para Notebook Bolso Frontal

Case para Notebook SlimCase para Notebook Slim
Notebooks de 13,3”: 000377 
Notebooks de 14”: 000380
Notebooks de 15,6”: 000396

Notebooks de 14”: 000320
Notebooks de 15,6”: 000336

Feito em neoprene legítimo.
Altamente resistente.
Costura reforçada.
Resistente à água.
Cor sólida, não desbota ou descasca.

Dimensões 13,3”: 25 x 34 x 1,2 cm (CxLxA).
Dimensões 14”:  26,5 x 35,5 x 2 cm (CxLxA).
Dimensões 15,6”:  29 x 41 x 2 cm (CxLxA).

Feito em neoprene legítimo.
Dispõe de dois bolsos, superior e frontal.
Altamente resistente.
Costura reforçada.
Resistente à água.
Cor sólida, não desbota ou descasca.
Fechamento duplo com zíper.

Dimensões 14”:  28 x 37 x 1,5 cm (CxLxA).
Dimensões 15,6”: 30 x 43,5 x 1,5 cm (CxLxA).



Bolsa Beach Acessórios
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Bolsa Beach Good Vibes Bolsa Beach Borboletas

Bolsa Beach Dark Flowers Bolsa Beach Rainbow Sheep Bolsa Beach Azulejo

Feita em neoprene Legítimo.
Resistente à água.
Altamente resistente.
Estampa sublimada que não desbota
ou descasca.
Estampas exclusivas.
Alças confo�áveis.
Com acabamento em friso.
Dimensões: 15 x 42 x 38 cm (CxLxA).

010441 010616

010617 010618 010619

38cm

42cm



Mochila Compact Fit Acessórios
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Mochila Compact Fit Preto Mochila Compact Fit Stelar

Mochila Compact Fit Pride Mochila Compact Fit Urso Mochila Compact Fit Rabiscos

Mochila Compact Fit Xadrez

Mochila Compact Fit Peach 010588

Feito em neoprene legítimo.
Ultrarresistente.
Costura reforçada.
Resistente à água.
Alças confo�áveis.
Possui bolso principal e bolso frontal.
Não secar na secadora.
Dimensões: 8x28x33cm (CxLxA).

010437 010583

010584 010585 010586

010587

28cm

33cm



Lixeira para Carro Acessórios

Lixeira para Carro Preta Lixeira para Carro Diamante Preto

Lixeira para Carro Classic Game

Lixeira para Carro BatCapy Lixeira para Carro Fusca

Lixeira para Carro VelocidadeLixeira para Carro Et 009903 011649 011014

34

Feita em neoprene legítimo.
Altamente resistente.
Resistente à água.
Estampas sublimadas que não descascam
ou desbotam.
Práticas e funcionais.
Dimensões: 1 x 20 x 34,5 cm (CxLxA).

000044
000047

000057

011645 011646

Lixeira para Carro Poá Love Chocolate
000086

Lixeira para Carro Amigos

Lixeira para Carro Ki�y

011644

011647

Lixeira para Carro Street Capi

20cm

34,5cm



Brindes

Transforme a identidade da sua marca em brindes exclusivos

personalizados! Nossa equipe especializada desenvolve produtos

únicos e de alta qualidade, garantindo mais visibilidade,

especialização e pro�ssionalismo para o seu negócio.

Personalize e impressione seus clientes com brindes que fazem

a diferença.



Personalizados Brindes

Bolsa Light Case Notebook Bolso Frontal 15,6

Mousepad Neobasic

Mousepad Erg. Confo� Case Basic/Necessaire 7”

Mousepad Erg. CompactPo�a Óculos 003432 005218

36

002023 Ecobag Petit 011211
002020

008933

008931 002001

Mousepad Retangular 010391 Mousepad Redondo 20cm

Lixeira Para Carro Neoprene 

003037

001665

Conheça toda nossa linha de produtos
personalizados



Serviços
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Serviços

Programa ErgoPa�ner

ANÁLISE ERGONÔMICA PRELIMINAR - AEP
A etapa inicial da avaliação ergonômica identi�ca riscos no ambiente de trabalho, visando entender 
fatores que causam desconfo�o e lesões, e orientar ações corretivas para melhorar as condições 
de trabalho.

ANÁLISE ERGONÔMICA DO TRABALHO - AET
A AET identi�ca e melhora as condições de trabalho, adaptando o ambiente às necessidades dos 
trabalhadores para promover bem-estar, e�ciência, segurança e prevenir doenças e acidentes.

LAUDO TÉCNICO DE PRODUTOS
Documento formal que avalia as características ergonômicas de um produto  com o objetivo de 
veri�car sua conformidade com normas de segurança. 

AÇÃO DE INCENTIVO AOS CUIDADOS COM A SAÚDE
São etapas fundamentais para criar a cultura de bem-estar, onde os indivíduos são motivados a 
cuidar da sua saúde física e mental de maneira constante.

CONSULTORIA E ASSESSORIA PERSONALIZADA EM ERGONOMIA
Serviços de consultoria ergonômica personalizados para empresas que visam melhorar o ambiente 
de trabalho, promovendo saúde, bem-estar e produtividade dos colaboradores.

ErgoPa�ner é um programa idealizado pela Reliza que visa impulsionar a pe�ormance dos ergono-
mistas, fo�alecendo a parceria, oferecendo supo�e, treinamentos e materiais exclusivos, capacitan-
do e monetizando seu conhecimento ao recomendar produtos ergonômicos reconhecidos nacio-
nalmente.

O ErgoPa�ner é mais do que um programa, é uma opo�unidade de crescimento pro�ssional e uma 
nova maneira de transformar a ergonomia no Brasil.

ERGOPARTNER

Ergonomista, impulsione sua carreira!
Faça pa�e do Programa ErgoPa�ner.



+55 47 3327 4000

reliza.com.br www.reliza.com.br
reliza.brasil

sac@reliza.com.br

Referência nacional em ergonomia

Siga-nos e descubra o poder da Ergonomia

reliza.com.br reliza.ergonomiareliza.brasil


